
Torta rustica ripiena di ricotta, scarola, pomodori 
secchi e olive 5,20 euro
Torta rustica con ricotta e spinaci  5,00 euro
Torta rustica con zucchine e stracciatella 6,00 euro

Supplì cacio e pepe  1,00 euro  (da friggere)
Supplì al ragù 1,00 euro (da friggere)
Supplì al nero di seppia 1,20 euro (da friggere)
 
Zucchine  alla parmigiana 17,00 euro al Kg
Pomodori ripieni di riso, scottona, pesto di rucola e
arancia 5,00 euro 
Pomodori con il riso  4,00 euro
 
Zuppetta fredda di Gazpacho e  gamberi  5,00 euro
Insalata di Quinoa con ceci, cetrioli, datterini e pesto di 
prezzemolo 4,00 euro
Insalata di farro con verdurine di stagione e olive 4,00 euro
 
Muffin salato con salmone affumicato e robiola 5 ,00 euro
Frittata con fiori di zucca, provola e mentuccia 5,00 euro
Crocchette di patate, ricotta e baccalà con
cipolla rossa in agrodolce  5,00 euro

La Caponata  5,00 euro
Zucchine ripiene 4,80 euro
Polpette di manzo al pomodoro 6,00 euro
Polpette di melanzane alla parmigiana 4,50 euro
Polpette cacio e ovo 4,50 euro
Galletto alla diavola con salsa tzatziki  13,00 euro
Vitello alla fornara accompagnato da piselli
ripassati con cipollotto e pancetta 10,00
 
La nostra carne salada 30,00 euro al kg
Focaccia ripiena di Pastrami di nostra produzione e 
composta di fichi 8,00 euro al Kg (minimo ordine
due porzioni)

Verdure di stagione ripassate 3,40 euro
Verdure di stagione grigliate 3,80 euro
Verdure di stagione al forno 3,60 euro

(il prezzo, ove non specificato, si
intende a porzione)

Tortino di patate e alici ripieno di pomodori e scamorza 6,50 euro
Calamari ripieni di panzanella con crema di stracciatella e
basilico 11,00 euro
Salmone marinato con basilico e arancia e misticanza del nostro
orto urbano 12 euro 
 

 

SECONDI A DOMICILIO ... I PIATTI PRONTI


